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Au Nord comme au Sud, nous soutenons
celles et ceux qui e
luttent pour une alimentation

OXFAM durable et équitable. OXFAM

Magasins du monde Magasins du monde




En Belgique comme ailleurs, une multitude d’initiatives positives
se développent, avec souvent les mémes valeurs que celles
d’Oxfam-Magasins du monde. Au Sud, au Nord, a la ville et a

la campagne... Oxfam, acteur pionnier du commerce équitable,
souhaite développer des synergies avec ces différents acteurs

afin de créer ensemble des systémes alimentaires alternatifs

plus résilients, humains et respectueux de notre environnement.

L'expérience de nos partenaires du commerce equitable a beaucoup a nous apprendre. C'est
notamment le cas de Green Net, en Thatlande, qui soutient desinitiatives citoyenneslocales et met
en pratigue les principes de l'agro-ecologie et de la permaculture dans son travail au quotidien.
C'est aussi le cas d'EMA, en Inde, qui tient a la fois compte des questions environnementales
et de la souverainete alimentaire des artisanes et des artisans avec gui l'organisation travaille.

Rejoignez le mouvement en trouvant une alternative a créer
ou a soutenir dans votre région.
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En préférant le riz Oxfam fabriqué par Green
Net en Thailande, nous promouvons une
societé qui veut s'adapter au changement
climatique, respecter les humains et limiter
Uimpact sur 'environnement. Chez nous

en Wallonie, c’est la méme logique qui se
cache derriére la Brasserie de la Lesse,
une cooperative attentive tant aux aspects
humains gu’environnementaux.
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a cooperative organise des formations ou les agriculteurs apprennent a faire leur

compost, leur fumier animal et des insecticides a base d'extraits de plantes. Ce riz

bio et équitable illustre bien la maniére dont le commerce equitable sert de levier
pour soutenir U'agriculture biologique, pour renfarcer collectivement les paysans et pour
soutenir les efforts qu'ils fournissent pour s'adapter aux changements climatiques.

pour mon mari et moi, le passage vers l’agr/cg!ture
biologique n'a pas été difficile. Chague annee, il I’?OlL(JjSS
fallait plus d’engrais chimiques et p(u§ dg pesticide
pour le méme résultat. Cela nous cguta/t cher.
ot le sol s'appauvrissait de jour en jour. Dgpws
qu‘on cultive de facon biologique, 'notfe riz g urlv
meilleur gott et le sol est plus fertile! Et puis est

également me
sommes plus en contact av

Ma Ton Ngern

illeur pour notre santé car nous ne
ec des produits dangereux.

Comme je sais que je recevral ur? pr/'x/usfef :

ma seule préoccupat/on est la qualité de mon r/zle
non pas le prix que je peux en avoir.

Ma Subhan Ceesomya

RIZ AU LAIT DE COCO,
RAISINS ET NOIX DE CAJOU

INGREDIENTS PREPARATION

+ 200 gderiz + Faire tremper les raisins secs dans l'eau

+ /5 g de sucre chaude puis les égoutter.

+ 60 g de noix de cajou -« Faire chauffer les deux laits dans un poélon.

+ 25 g de beurre - Faire chauffer le beurre dans une sauteuse.
+ 40 cl de lait de coco + Ajouter le riz et laisser impregner le temps que
+ 40 cl de lait le riz devienne translucide.

Verser le lait au fur et a mesure gu'il est
absorbé, sans cesser de remuer

(a la facon d’un rizotto).

+ Laisser cuire une vingtaine de minutes.

+ Ajouter le sucre, les raisins secs et melanger.
- Décorer avec les noix de cajou grillees.

reée en 2011 par une bande de vieux copains du coin, la brasserie de la Lesse
minimise au maximum l'impact sur U'environnement... tout en fabriquant une
biere de qualité.

Nous attachons une grande importance ala |
juste rémunération de chaque /melr\vena.m, de/p‘ws
la production des matiéres premieres jusqud la.
vente au consommateur final, avec gﬁe attention
toute particuliere pour les intermédiaires les plus
vulnérables comme es petits commercants. Plus
globalement, une maitrise de la filiére de bout en
bout fait partie de nos objectifs a lor/;g terme.
Norbert Buyse, administrateur délégué de la
coopérative de la Brasserie de la Lesse

L'equipe Oxfam d’Anderlecht a
transforme le premier étage de
son magasin en bookshop (livres d’occasion)
ou l'on pourra aussi deguster une tasse de
café equitable. Grace a un partenariat avec
la Ferme Nos Pilifs (une Entreprise de Travail
Adapté), le magasin vend aussi des biscuits
artisanaux et est un point de relais pour la
commande en ligne de paniers de legumes.

0XFAM-MAGASINS DU MONDE
Rue Saint Guidon, 13 a Anderlecht

Un nouveau magasin éthique, lancé par Oxfam, Agricovert et un collectif de citoyens,
ouvre ses portes a Etterbeek. Chez TransiStore, vous trouverez des produits du Sud
et du Nord, d'artisanat, d'epicerie et des produits frais
provenant exclusivement de circuits courts ou du com-
merce eéquitable. Il s'agit aussi d’'un lieu convivial, qui
incite a 'echange et au partage, qui fait se rencontrer les
habitants du quartier et les soutient dans leurs projets
citoyens et de transition. Le lieu est compose de trois
espaces: un magasin Oxfam, un comptoir Agricovert et un
espace citoyen.

TRANSISTORE
Rue de Pervyse, 68 a Etterbeek.
www.facebook.com/TransiStore1040



