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Organiser un petit déjeuner :  

Du soutien pour les 

artisan·e·s de Tara (Inde) 
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Information aux équipes Oxfam-Magasins du monde : 

Des tâches spécifiques seront de la responsabilité des équipes d’Oxfam-Magasins du monde  

(commandes épicerie pour les petits déjeuners hors équipes, distribution du matériel de promotion  

aux organisateurs de votre région, etc.). Elles ne sont pas décrites dans ce guide. Les responsables  

épicerie et les comptables recevront des messages détaillant leurs responsabilités. 
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Organisez le petit déjeuner 

qui vous inspire  

Que ce soit pour 30 ou 200 personnes, organiser un petit déjeuner Oxfam 

est une merveilleuse façon de favoriser la convivialité, tout en proposant 

de succulents produits équitables et durables. Peu importe l'envergure 

de votre petit déjeuner, nous sommes là pour vous accompagner dans 

sa réalisation. En plus de ce guide pratique, qui vous aide à chaque 

étape de l’organisation de votre événement, vous recevrez chaque mois 

une newsletter par mail, un "FLASH INFO", qui apportera des détails 

supplémentaires, au fur et à mesure de l'organisation de votre événement.

Nous restons disponibles pour répondre à vos questions : 

petitsdejeuners@mdmoxfam.be | 0499 792 869

Merci de privilégier le contact mail 

Nous assurons la permanence téléphonique les lundis, jeudis et vendredis entre 9h et 16h.

mailto:petitsdejeuners@mdmoxfam.be
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1. Votre petit déjeuner 2024

Depuis plus de trente ans, les petits déjeuners Oxfam 

sont bien plus qu'un simple repas. Ils sont une vitrine 

de sensibilisation au commerce équitable, une oppor-

tunité de découvrir des produits équitables gourmands 

et des saveurs locales. Chaque année, ce moment 

convivial est un engagement qui soutient les initiatives 

de nos partenaires de commerce équitable à travers 

le monde.

Cette année, nos petits déjeuners soutiennent le projet 

de TARA (Trade Alternative Reform Action), une orga-

nisation de commerce équitable basée à New Delhi, 

Inde. Fondée en 1973 et partenaire d’Oxfam-Magasins 

du monde depuis 1980, TARA s’engage au quotidien 

pour fournir des moyens de subsistance à plus de 318 

artisan·e·s dont elle exporte les produits. Elle s’implique 

dans de nombreux projets de développement commu-

nautaire bénéficiant à près d’un millier de personnes, 

sur des enjeux aussi divers que la santé, la finance 

éthique, le renforcement des capacités, l’égalité de 

genre et la protection de l’environnement. Le projet 

spécifique qui sera soutenu cette année par une partie 

des bénéfices des petits déjeuners vise à soutenir le 

développement et la promotion de l’usage du lombri-

compostage dans la culture, comme alternative natu-

relle et durable aux intrants chimiques. 

Cette année encore, nous avons à cœur de rayonner 

vers un public toujours plus nombreux, diversifié, fami-

lial, et de se faire davantage connaître auprès de la 

jeune génération ! C’est pourquoi nous vous invitons 

chaleureusement à mettre l’accent sur une commu-

nication vers les familles, l’installation éventuelle 

d’espaces et jeux pour les enfants, ou dans tous les 

cas, les inclure dans cet événement joyeux, familial 

et rassembleur ! Une boite à outils vous est proposée 

page 14, comprenant quelques idées d’activités et jeux 

à destination des plus jeunes. 
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C’EST QUOI UN PETIT DÉJEUNER  

OXFAM ?

Un petit déjeuner accessible à tout·e·s

• Invitation large à l’évènement

• Prix accessibles (8€ adulte et 4€ enfant)

Un petit déjeuner que tout le monde peut organiser 

• Le petit déjeuner que vous organisez peut avoir 

n’importe quelle ampleur (de 30 à parfois plus de 200 

participant·e·s) 

• Vous pouvez mobiliser du monde autour de vous pour 

vous aider dans le projet.

Un évènement qui peut être porté par

• Un groupe citoyen engagé autour d’un objectif commun. 

• Des familles, groupes d’amis ou collègues.

• Des associations reconnues comme partenaires, des 

organisateurs institutionnels : communes du commerce 

équitable, écoles, ADL, maisons de jeunes, mouvements 

de jeunesse,...

Les petits déjeuners soutiennent le commerce 

équitable à travers le monde ainsi que le commerce 

local

• Faire connaitre les produits issus du commerce 

équitable et inviter à de nouveaux modes de 

consommation

• Mettre en valeur une consommation locale, durable 

et saisonnière

Un petit déjeuner pluraliste

• Respect de la diversité

• Pas de sponsoring à des fins publicitaires 

POURQUOI ORGANISER  

UN PETIT DÉJEUNER ?

1. Pour découvrir et faire découvrir le commerce équitable 

et l’alimentation durable

2. Pour valoriser des initiatives de commerce équitable 

et durable en Belgique et à travers le monde

3. Pour soutenir les projets de nos partenaires du sud

4. Pour faire connaitre Oxfam et ses valeurs

Il est important que la démarche soit portée collective- 

ment. Nous attirons l’attention sur notre volonté de tra- 

vailler avec un groupe qui fonctionne de manière 

démocratique.

Avez-vous envisagé de solliciter l'aide de bénévoles occasionnels  

pour votre petit déjeuner Oxfam? 

Avoir quelques bras en plus peut être précieux lors de la préparation et l'organisation de votre événement. 

Mobilisez votre réseau, faites appel à des volontaires sur les réseaux sociaux, ou collaborez avec les mou- 

vements de jeunesse de votre commune. Non seulement cela apporte une aide pratique, mais c'est aussi 

une chance d'introduire les missions et les valeurs d'Oxfam-Magasins du monde à de nouvelles personnes. 

Si vous avez des questions sur le recrutement, contactez-nous, nous sommes là pour vous assister.
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2. Le calendrier en un clin d’œil

MOMENTS CLÉS CE QU’IL FAUT FAIRE

1ere semaine  

d’août

Réception du premier FLASH INFO par mail qui précisera les modalités de l’inscription et détaillera 

également la promotion prévue pour l’événement. Avant l’inscription de votre petit déjeuner, il 

est recommandé d’avoir déjà l’organisation en tête : le choix du lieu, du prix, et de la date exacte 

(samedi 23 et/ou dimanche 24)

Du 19 août 

au 27 septembre

Inscrivez votre petit déjeuner via le formulaire en ligne :  

petitsdejeuners.oxfammagasinsdumonde.be/ajouter-un-petit-dejeuner-oxfam

Le 12 et le 18 

septembre 

Deux sessions d’information sur Zoom. Moments idéaux pour éclaircir les zones d’ombre, pour 

s’informer, échanger sur les pratiques et bonnes idées des autres groupes organisateurs et se 

mettre en projet collectivement.

Fin  

septembre

Du matériel de promotion en version électronique sera mis à votre disposition sur le site internet :  

affiches, invitations, communiqué de presse. Nous travaillons actuellement à la préparation de 

ces outils. Restez à l'affut des FLASHS INFO, on vous en dit bientôt un peu plus ! 

Avant le  

4 octobre

Commandez les produits alimentaires équitables dans le magasin Oxfam-Magasins du monde 

proche de chez vous (c’est là qu’ils vous seront livrés par la suite). Contactez les 

producteurs·rices de votre région pour trouver les produits frais et locaux de votre menu. Si vous 

le souhaitez, commandez quelques produits d'artisanat de chez Tara pour pouvoir les vendre et 

présenter le projet le jour J.

Du 7 au 18  

octobre 

Livraison du matériel de promotion et de sensibilisation dans votre magasin Oxfam-Magasins du 

monde de référence, ainsi que des produits commandés pour votre petit déjeuner.  

Attention : merci aux équipes d’Oxfam-Magasins du monde de prévenir les organisateurs de petits 

déjeuners dépendant d’elles que leur matériel est arrivé dans votre magasin !

Entre le 11 et le 

19 octobre 

Tara nous rend visite ! (À confirmer) Nous organiserons plusieurs rencontres avec notre partenaire 

dans plusieurs villes en Wallonie et Bruxelles. Cela vous permettra d’en savoir plus sur le projet 

soutenu et de mieux communiquer lors de votre petit déjeuner. Infos à suivre dans les FLASHS INFO. 

Entre le  

28 octobre et le  

8 novembre

Livraison des produits commandés dans votre magasin Oxfam de référence. N’hésitez pas à 

prendre contact avec les bénévoles du magasin et passez récupérer votre commande !

Début novembre Nous vous invitons à commencer à visibiliser l’événement ! Distribuez vos invitations, disposez 

vos affiches dans les commerces, dans les communes, communiquez sur vos réseaux sociaux, 

invitez personnellement vos amis et familles…faites savoir autour de vous que vous organisez un 

super événement ! PS: c'est même le bouche-à-oreille qui fonctionne le mieux!

Le Jour J Soyez visible : pensez à disposer une signalisation aux abords de votre petit déjeuner afin que les 

participant·e·s n’hésitent pas une seconde à pousser la porte ! Vous pouvez aussi donner de la 

visibilité à Oxfam-Magasins du monde, au partenaire soutenu et à son projet.

Offrez une expérience de qualité : le public vient pour passer un bon moment en famille ou entre 

amis. C’est essentiel de soigner la qualité et la quantité de l’offre alimentaire, la présentation des 

produits, la fluidité du service.

Valorisez les principes d’Oxfam-Magasins du monde : c’est le moment idéal pour distribuer le 

magazine FAIR aux participant·e·s de votre petit déjeuner, qui ramèneront un peu de nos valeurs à 

la maison !
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3.  Les petits déjeuners Oxfam :  

un engagement mutuel

LES GROUPES ORGANISATEURS 

S’ENGAGENT À

• Avoir eu un contact avec Oxfam-Magasins du monde 

avant d’organiser leur premier petit déjeuner. Contact : 

petitsdejeuners@mdmoxfam.be

• Choisir un Magasin du monde Oxfam « de référence », 

qui sera l’unique lieu de commande, d’enlèvement de 

produits équitables et de paiement.

• Promouvoir le commerce équitable en proposant les 

produits équitables d’Oxfam-Magasins du monde lors 

des petits déjeuners.

• Privilégier les produits frais respectant une agriculture 

paysanne durable et locale pour les produits qui ne 

sont pas fournis par Oxfam-Magasins du monde (pain, 

beurre, fromage, lait, fruits, etc.).

• Utiliser le matériel de promotion (invitations et af-

fiches) ainsi que le matériel de sensibilisation fourni 

par Oxfam- Magasins du monde.

• Remplir et signer la convention ainsi qu’attribuer les 

bénéfices du petit déjeuner à Oxfam-Magasins du 

monde, afin de soutenir ses projets de solidarité au 

Nord comme au Sud.

OXFAM-MAGASINS DU MONDE  

S’ENGAGE À

• Aider et soutenir les groupes organisateurs pour 

l’organisation de leur évènement via l’envoi de «FLASHS 

INFO » mensuel, et via un suivi direct par mail ou par 

téléphone en cas de besoin.

(0499/79.28.69 - petitsdejeuners@mdmoxfam.be)

• Assurer la promotion de l’évènement en fournissant 

du matériel de promotion et de sensibilisation, et en 

établissant un plan média auprès de la presse.

• Assurer la livraison des produits Oxfam via un de ses 

magasins.

• Assurer la responsabilité civile des volontaires qui 

participeront à l’évènement pour les groupes citoyens 

ne disposant pas d’une personnalité juridique.

• Proposer des moments d’échanges : les deux sessions 

zoom organisées le 12 et le 18 septembre et les ren-

contres avec le partenaire soutenu en octobre.

• Promouvoir votre petit déjeuner sur une carte inte-

ractive sur la page www.omdm.be/petitsdejeuners

Dès l’inscription de votre petit déjeuner, vous recevrez chaque mois un FLASH INFO  

par mail pour vous accompagner dans l’organisation et en détailler les différentes étapes.

Si c’est votre premier petit déjeuner Oxfam ou que vous avez des questions spécifiques,  

contactez petitsdejeuners@mdmoxfam.be.
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4.  Inscrire votre petit déjeuner

Le lien vers le site vous donnera directement accès à une plateforme d’inscription où vous pourrez entrer toutes les 

informations nécessaires facilement. Il est essentiel de compléter votre inscription avant la fin du mois de septembre, 

afin que nous puissions référencer votre petit déjeuner et réaliser la communication digitale et médiatique dès la 

mi-octobre. 

ATTENTION : Les équipes qui organisent plusieurs petits déjeuners doivent faire une inscription séparée pour chaque 

petit déjeuner ! 

Si vous avez besoin d’aide, contactez-nous : petitsdejeuners@mdmoxfam.be

POUR VOUS INSCRIRE C'EST SIMPLE : 

https://petitsdejeuners.oxfammagasinsdumonde.be/ 

ajouter-un-petit-dejeuner-oxfam/ 

Inscrivez votre petit déjeuner du 19 août au 27 septembre

ou :
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5.  Le menu : commandez Oxfam  

et cherchez local

Nous vous proposons les incontournables de nos petits déjeuners : 

café, thé, pâte à tartiner, jus, choco, miel, confiture et grignotages 

(chocolats, mix de noix et biscuits) mais aussi des alternatives 

vegan et salées, pour que tout le monde soit comblé ! 

Dans votre menu, nous vous invitons à ajouter des produits frais locaux, et pourquoi pas des préparations faites 

maison ? Oxfam-Magasins du monde veille à tisser un réseau de coopération avec d’autres initiatives qui partagent 

la même volonté de produire et consommer dans le respect de la planète et des êtres humains. Pour les produits 

qui ne se trouvent pas dans l’assortiment d’Oxfam-Magasins du monde (pain, beurre, fromage, fruits, etc.), nous 

encourageons le partenariat avec les productrices et producteurs de votre région. Et pourquoi pas les inviter à tenir 

un stand lors de votre événement ?

Grâce à la plateforme Open Food Network en Belgique dédiée au circuit-court, vous pouvez facilement repérer des 

partenaires locaux tout près de chez vous : openfoodnetwork.be

EN NOVEMBRE, OXFAM-MAGASINS DU MONDE SERA ENCORE EN CAMPAGNE SUR L’AGROÉCOLOGIE. LES PETITS 

DÉJEUNERS SONT UNE BELLE OPPORTUNITÉ POUR EN DISCUTER ET POUR CHOISIR DE VALORISER L’AGRICULTURE 

LOCALE ET DURABLE.

L’agroécologie, c’est une manière de produire, distribuer et consommer nos aliments avec – et non pas contre – la 

nature et les humains. Les messages principaux portés sont : 

• L’agroécologie est une alternative aux systèmes alimentaires agro-industriels qui répond à de nombreux défis de 

notre temps (ex. dérèglement climatique, précarité paysanne).

• Mais elle n’est encore que peu soutenue, notamment financièrement. 

• Le commerce équitable avec nos productrices et producteurs locaux peut aider à la transition agroécologique, en 

la sécurisant économiquement.

Plusieurs partenaires et produits de la gamme « Paysans du Nord » seront mis en avant dans cette 

campagne, comme la « Ferme de Grange », productrice de farine. Aussi, les confitures proposées  

« De Wroeter » mettent en pratique des dynamiques agroécologiques locales belges. Au Congo, le 

café de notre partenaire Muungano est cultivé de manière agroécologique  (gestion durable des 

sols, paillage, cultures diversifiées). 

En savoir plus sur le café du Congo :  

https://www.oxfamfairtrade.be/fr/partenaires/muungano/
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BASE
Produits équitables de base

Catégorie Quantité  

suggérée

N° 

d'article

Produits  

suggérés

Conseil Prix vente 

TVAC

Café 1,5 Kg 22711 Café Chorti bio moulu 250g Produit OMDM - Wavre  7,30 € 

22400 Café DESSERT fine mouture 1kg Produit agroécologique - Congo  14,25 € 

Thé et Tisane 40 sachets  

ou 300g (vrac)

23006 Thé noir bio 1,8g x 20 infusettes  

(si rupture de stock prendre le 23664)

Sachets - Produit 

agroécologique

 1,85 € 

23402 Thé vert au citron bio 2g x 20  

(si rupture de stock prendre le 23665)

 2,05 € 

23664 Thé noir earl grey bio 1,50g x 20  2,20 € 

23665 Thé vert bio 2g x 20  2,00 € 

42017 Allez venez Milord - Earl grey supérieur bio 100g Vrac - Prevoir thermos  8,10 € 

42019 Forêt enchanthée - Thé vert fruité bio 100g  6,90 € 

2009 Tisane teint fleuri bio 70g  6,90 € 

Jus 30 L 83000 Jus de pommes FruitCollect Jus Anti Gaspillage  3,05 € 

83004 Jus pommes fraises Fruitcollect Jus Anti Gaspillage  3,75 € 

21054 Jus de pommes belge bio 1L tétra* 21057  3,10 € 

21055 Jus d'orange tetra 1L  2,70 €

Limonade 8 L 90002 Limonade solidaire Gingembre 100PAP 33cl NOUVEAU  1,80 € 

90000 Limonade solidaire Basilic 100PAP 33cl NOUVEAU  1,80 € 

Cacao 375 Gr 24018 Chocolat en poudre à boire bio 7l de cacao/100 pers. sont 

suffisants

 5,25 € 

Tartinable 3 Kg 88111 Confiture extra de figues au sésame 180g NOUVEAU - Fair trade Lebanon  3,65 € 

88155 Délice de pétales de rose 180g NOUVEAU - Fair trade Lebanon  3,65 € 

88364 Houmous 300gr FTL Non sucré - Fair trade Lebanon  3,80 € 

88018 Caviar d'aubergines baba Ghannouj 300g Non sucré - Fair trade Lebanon  4,90 € 

26315 Gelée bio pomme-sureau-cannelle 220g  5,50 € 

26311 Confiture bio fraise-rhubarbe 220gr  5,65 € 

26424 Pâte à tartiner noisettes bio sans huile de palme 400gr  

(si rupture de stock prendre le 26400)

 5,95 € 

26400 Pâte choco noisettes 400g  4,25 € 

26401 Pâte à tartiner fondant 'Choco dark' 400g  3,95 € 

26488 Maya pâte Spéculoos à tartiner bio 390g  5,50 € 

26009 Miel crème bio 450 gr  6,20 € 

Grignotage 1,5 Kg 25302 Barre sésame bio 20g  0,60 € 

24319 Chocolat noir tablette 180g  3,95 € 

24219 Chocolat noir pépites de café 100gr  2,65 € 

24286 Chocolat noir quinoa soufflé ETH tab. bio 100g  3,50 € 

24320 Chocolat lait caramel & sel de mer tablette 180g  3,95 € 

26490 Maya Pain d'épices au miel bio 300gr  3,35 € 

 
Produits Nos Pilifs pour BXL

Pour les petits déjeuners à BXL 

et dans le Brabant Wallon

 

Noix 

25741 Noix de cajou épices orientales et grenade 100g  4,65 € 

25725 Noix de cajou bio nature 100gr  

(si rupture de stock prendre le 25742) 

 4,00 € 

25742 Noix de cajou romarin curry 100g  4,65 € 

25723 Noix d'Amazonie 100gr  4,65 € 

Fruits secs

25629 Mangues séchées bio 100g  4,95 € 

25628 Ananas séchés bio 100g  4,75 € 

25618 Dattes Mejdool bio 200gr  4,95 € 

Muesli 7-8 paquets 27012 Muesli croustillant quinoa, cacao, noix de cajou 375g  6,95 € 

27009 Muesli fruit, chocolat quinoa 375 gr  5,75 € 

Sucre 1 paquet 26701 Sucre de canne morceaux bio 500g  3,25 € 

Menu pour 100 personnes avec les produits conseillés cette année.
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EXTRA BRUNCH
Produits équitables

Catégorie N° d'article Produits  

suggérés

Prix vente TVAC

BRUNCH 88364 Houmous 300gr FTL  3,80 € 

Biscuits No Pilifs salés (pour Bruxelles)

88502 Tahini 300gr FTL  5,60 € 

27152 Crackers au riz rouges bio 50gr  1,70 € 

20413 Sensus Brut Rosé Vin mousseux 75cl  10,45 € 

27153 Crackers de riz noir bio 50gr  1,70 € 

20416 Ecologica Brut bio Vin mousseux 75cl  11,95 € 

Spiritueux 25727 Noix de cajou bio curry 100gr  4,35 € 

20416 Ecologica Brut bio Vin mousseux 75cl  12,70 € 

À noter : cette proposition de menu est indicative, il est possible, en fonction des stocks disponibles, que celle-ci 

soit légèrement modifiée. Si c'est le cas, vous en serez informés dans un FLASH INFO.

Comment commander ?

Commandez les produits alimentaires et d’artisanat dans 

le Magasin du monde Oxfam proche de chez vous ren-

seigné lors de votre inscription. Il est préférable d’anti-

ciper pour que nous puissions honorer vos commandes. 

L’idéal est de commander dès septembre et au plus tard 

le 4 octobre.

Les livraisons spécifiques

Des livraisons épicerie (produits alimentaires) peuvent 

être organisées en dehors de votre magasin de référence 

pour répondre à des impératifs pratiques.

Pour demander une livraison spécifique, contactez

petitsdejeuners@mdmoxfam.be avant le 4 octobre.

Les retours

Vous pouvez, en accord avec le·la responsable épicerie 

du magasin, retourner des produits qui n’auraient pas 

été ouverts ou vendus lors du petit déjeuner (maximum 

30% de la commande). Vous pouvez également vendre 

ceux-ci en fin de petit déjeuner. N’oubliez pas de ramener 

les vidanges des jus de fruits en bouteilles en verres.

PRODUITS FRAIS
Produits de base à commander ailleurs

Catégorie Quantité 

suggérée

Produits suggérés Conseil

Boulangerie 20/30 pains Pains Demandez conseil à la boulangerie

Crèmerie/ 

Charcuterie

2 kg Beurre

15 L Lait

2,5 kg Jambon cuit ou fumé

2,5 kg Fromages
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6.  Nous vous aidons à communiquer 

sur votre évènement

La réussite de votre petit-déjeuner passe entre autres par la communication ! Pour 

vous accompagner, Oxfam-Magasins du monde vous propose différents outils :

Fin septembre : en version électronique sur le site  

internet des PDJ www.petitsdejeunersoxfam.be 

• Communiqué de presse : la presse nationale et régio-

nale sera informée de l’événement général, mais si 

vous avez des contacts directs ou connaissances dans 

la presse locale, vous aurez un support à leur envoyer 

• Mailing à adapter avec les infos de votre petit déjeuner 

(date, heures, lieu, menu …).

• Affiches à adapter avec les infos de votre petit 

déjeuner

• Invitations à adapter avec les infos de votre petit  

déjeuner et à imprimer par vos soins

PS :  Pour Bruxelles, tout le matériel de promotion sera bilingue. 

Dès la mi-octobre : en version papier, livré dans votre 

magasin Oxfam de référence 

• Affiches : 1 paquet de 30 affiches A4 et 1 paquet de 

20 affiches A3. Ces affiches annoncent l’événement 

et contiennent les infos de base. Vous pourrez y pré-

ciser les informations spécifiques à votre petit déjeuner 

en y ajoutant un bandeau papier par exemple. 

D’autres outils seront envoyés automatiquement via 

votre magasin de référence pour le jour J :

• Flyer de remerciement à remettre aux personnes qui 

auront participé à votre petit déjeuner.

• Le magazine Fair.

• Matériel de sensibilisation : affiches sur le partenaire 

TARA, sets de table pour enfants à colorier. 

(Plus d’infos dans les FLASHS INFO)
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7. Bienvenue aux enfants 
Pour la deuxième année consécutive, nous souhaitons que les petits déjeuners 

restent et deviennent un événement résolument « Kids Friendly » !  

Voici quelques idées pour que l’événement soit attractif et agréable pour les enfants et 

leurs familles :

• Espace jeux de société : nos magasins du monde Oxfam proposent une offre de jeux de société. Nous vous prépa-

rons, sur commande, un pack de jeux identiques avec un exemplaire à tester lors du petit déjeuner. L’occasion pour 

les enfants de jouer et pour les parents d'éventuellement se fournir en cadeaux de fin d'année ! On vous en reparle 

dans les FLASHS INFO. 

• Vous cherchez des jeux géants pour pimenter l'atmosphère ? Faites un tour sur https://ludobel.be/trouver-une- 

ludotheque-wpsl pour emprunter des jeux en bois dans une ludothèque. Réservez-les dès maintenant !

• Des jeux avec du mouvement ? Pour mettre un peu d'action, pourquoi ne pas inviter une unité scoute, guide ou 

le patro de la commune ? Ces jeunes pourront proposer quelques défis amusants pour vos petits invités !

• Ajoutez une pincée éducative à ce délicieux petit déjeuner. Faites deviner aux enfants les matières premières des 

produits qu'ils dégustent, les pays où ces matières premières sont cultivées, la différence entre les produits bruts 

et transformés, et même situer les pays producteurs et consommateurs sur une carte du monde. Il existe aussi un 

jeu sympa sur le cacao, que vous pouvez trouver et commander gratuitement sur le site www.outilsoxfam.be.

• Dans votre équipe, quelqu’un aime lire ou raconter des histoires ? Introduisez un brin de merveilleux en installant 

un espace dédié à la lecture !

• Espace coloriage géant : nous vous proposons, sur commande, une fresque géante à colorier : Le monde en couleur 

– Carte géante à colorier – Oxfam Magasins du Monde (fairtradecrafts.be). Cette carte géante pourra aussi être 

proposée à la vente. On vous en dit plus dans les FLASHS INFO.

Astuce : Avez-vous pensé à….inviter Saint-Nicolas ? Mettre en place un stand de grimage, ou un espace jeux de 

construction ? 

https://www.outilsoxfam.be/produits/301
https://www.fairtradecrafts.be/fr/produit/le-monde-en-couleur-carte-geante-a-colorier/
https://www.fairtradecrafts.be/fr/produit/le-monde-en-couleur-carte-geante-a-colorier/
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CONSEILS POUR INVITER LES FAMILLES 

Communiquez sur ce que vous prévoyez de proposer. 

Parlez des jeux en bois géants, des défis et des jeux 

éducatifs que vous leur réservez. Faites-leur savoir 

que les petits déjeuners Oxfam ne sont pas qu’une 

occasion de se retrouver autour d'un repas délicieux, 

mais aussi un endroit pour apprendre, jouer et passer 

un bon moment en famille.

Vous manquez d'idées ? 

Pas de panique ! Rendez-vous sur www.outilsoxfam.be pour télécharger la fiche  

action enfants pour petits déj équitables.

VOTRE PUBLIC A APPRÉCIÉ... 

 « L’accueil, la convivialité, la chaleur humaine »

« La variété du buffet et la qualité des produits dégustés (bios et locaux) »

« Des alternatives salées, saines et végé sur le buffet »

« La formule brunch, plus adaptée aux jeunes générations »

« Les animations, coloriages et espace pour les enfants »

PARTAGE DE BONNES IDÉES…

« On annonce la venue de St Nicolas, et on prépare des petits sachets de friandises »

« Nous avons cousu une centaine de sets de table à partir de tissus de récup. Ça décore magnifiquement bien les tables »

« Nous avons constitué une équipe de bénévoles extérieurs pour nous aider dans la préparation du petit déjeuner »

« Une conteuse racontait des histoires dans l’espace réservé aux enfants »

« Nous sollicitons le soutien de la commune pour la disposition de la salle, l’impression de flyers ou le prêt de matériel divers »
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8. Les prix 

CHOISISSEZ L’OPTION QUI VOUS CONVIENT LE MIEUX  

Prix fixe (adulte/enfant) 

Vous fixez le prix en fonction du prix de revient du menu 

(des produits frais, des gourmandises, etc.). L’idée est 

de réaliser un bénéfice de 1€ par personne participant 

au petit déjeuner. Comptez au minimum 8 € pour le prix 

adulte.

Prix conscient (en indiquant  

le prix plancher)

Nous proposons aux groupes organisateurs qui le sou-

haitent de tester cette formule tarifaire ! Vous pouvez 

informer vos participant·e·s du prix plancher du petit 

déjeuner et les inviter à contribuer librement pour soutenir 

les projets d’Oxfam-Magasins du monde.

Pour rappel, une partie des bénéfices récoltés lors 

de votre petit déjeuner est, chaque année, dédiée à 

soutenir un projet d’un des partenaires de commerce 

équitable d’Oxfam-Magasins du monde. Cette année, 

il s’agit du projet de Tara en Inde. Découvrez-en plus 

sur le projet dans les prochaines pages.. 
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9. TARA

TARA (Trade Alternative Reform Action) est une organisation de commerce 

équitable active depuis des décennies dans le Nord de l’Inde. Partenaire 

d’Oxfam-Magasins du monde depuis 1980, TARA s’engage au quotidien 

pour fournir des moyens de subsistance à plus de 318 artisan·e·s dont elle 

exporte les produits. Elle lutte contre l’exploitation, la pauvreté, l’illettrisme 

et pour la protection des droits fondamentaux des communautés locales. Ses 

programmes de soutien à la production et à la commercialisation d’artisanat 

s’ajoutent à des projets de développement communautaire qui se concentrent 

sur des enjeux aussi divers que la santé, la finance éthique, le renforcement 

des capacités, l’égalité de genre et la protection de l’environnement. 
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LE PROJET DE TARA : PRODUIRE ET FAIRE LA PROMOTION DU VERMICOMPOSTAGE 

COMME ALTERNATIVE NATURELLE ET DURABLE AUX INTRANTS CHIMIQUES

Depuis près de trois décennies, Tara collabore avec les 

communautés locales de la ville de Pataudi sur des projets 

d’agriculture naturelle et biologique. Dans ce cadre, l’orga-

nisation produit du vermicompost (ou lombricompost) avec 

l’aide de quelques artisan·e·s de la région. Le vermicom-

postage est une technique domestique qui utilise des 

vers de terre pour créer un humus riche en nutriments. 

A Pataudi comme dans le reste du monde, l’usage d’in-

trants chimiques – engrais, pesticides ou autres – est à 

la fois très répandu et représente un danger tant pour la 

santé des agricultrices et agriculteurs que pour l’envi-

ronnement, les sols, la biodiversité, sans parler de la 

vulnérabilité économique qu’elle génère. L’objectif de Tara 

est donc d’en réduire l’usage en proposant une alternative 

qui ne soit ni polluante, ni néfaste pour les sols, ni émet-

trice de gaz à effet de serre… Une alternative durable. 

Le projet existe déjà mais ne demande qu’à se développer 

davantage. Tout d’abord, Tara vise à augmenter la pro-

duction de vermicompost (jusqu’à 25 tonnes !) et à en 

diversifier les variétés. Ainsi, certains pourraient per-

mettre de cibler les infections fongiques des racines 

tandis que d’autres pourraient favoriser la floraison, par 

exemple. De manière générale, l’utilisation de cet engrais 

naturel permet de minimiser les émissions de gaz à effet 

de serre, d’améliorer la santé des sols et, dès lors, de 

les rendre plus résilients en augmentant, notamment, 

leur capacité d’infiltration et de stockage de l’eau.

Ensuite, en parallèle de ce volet de production, Tara 

entend sensibiliser à l’usage et aux bienfaits du com-

postage en organisant des cycles de formations auprès 

des communautés avoisinantes, afin que la technique 

et les connaissances se répandent au plus grand 

nombre.

Le projet de TARA résonne avec la campagne sur l’agro-

écologie que mène actuellement Oxfam-Magasins du 

monde, notamment parce qu’il correspond à plusieurs 

de ses 13 grands principes. A commencer par le recy-

clage, autrement dit l’importance de privilégier des 

ressources renouvelables locales. Également parce que 

l’agroécologie vise à la réduction des intrants chimiques, 

à l’amélioration de la santé des sols mais aussi parce 

qu’elle comprend une composante sociale essentielle. 

Or, le projet de Tara a pour objectif clair de combattre 

la précarité des agriculteurs et agricultrices en leur 

garantissant des moyens d’existence fiables et justes.

Vous cherchez une façon ludique de parler du projet 

de Tara lors de votre petit déjeuner ? Visibilisez la ma-

nière dont vous allez traiter vos déchets organiques. 

Pas besoin d’être un.e expert.e en compostage, vous 

avez peut-être sur votre commune des associations 

spécialisées sur le sujet pour sensibiliser votre public.

Nous aurons de nombreux produits 

d’artisanat de TARA dans notre 

stock en fin d’année. N’hésitez pas 

à organiser un stand de vente lors 

de votre petit déjeuner ! On vous 

en dira plus dans les FLASHS INFO.
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10. Assurances 

Pour ne pas avoir de mauvaise surprise en cas d’accident, nous attirons votre 

attention sur un aspect important : la responsabilité civile.

• Si votre groupe est une association avec personnalité juridique (ASBL, école, mouvement de jeunesse, etc.) 

et qui œuvre avec des volontaires, vous avez l’obligation légale, étant donné votre nature et/ou vos activités, 

de souscrire une couverture en Responsabilité Civile. Cette assurance couvre également les petits déjeuners. 

> Merci de nous renvoyer la convention pour association avec personnalité juridique (en annexe ou en ligne) 

complétée et signée pour le 31 octobre au plus tard à petitsdejeuners@mdmoxfam.be

• Si votre groupe est un groupe citoyen ne disposant pas d’une personnalité juridique (association de fait, groupe 

en nom propre), Oxfam-Magasins du monde ASBL s’engage à vous couvrir en responsabilité civile dans le cadre 

de votre petit déjeuner Oxfam, sous condition de renvoyer : 

a. La convention pour groupe sans personnalité juridique (en annexe ou en ligne) complétée et signée pour 

le 31 octobre au plus tard ;

b. La liste des volontaires participants à l’organisation de votre PDJ, au plus tard le jour de votre petit déjeuner, 

avec les heures d’arrivée et les signatures à petitsdejeuners@mdmoxfam.be 

Les petits déjeuners des équipes des magasins du monde Oxfam sont couverts sans démarche particulière excepté 

l’envoi à petitsdejeuners@mdmoxfam.be de la liste des bénévoles occasionnels présents le jour J.  

Voir les documents en annexe (convention et liste de vos volontaires)
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CONVENTION  

Entre l’ASBL OXFAM-Magasins du Monde dont le siège social est situé rue Provinciale, 285 à 1301 Bierges, 

ET l’association structurée avec personnalité juridique (ASBL, école, etc.) dénommée ci-après .............. 

................................................................................................................................................................................... 

Représentée par M./Mme .......................................................................................................................................

Domicilié(e)...............................................................................................................................................................

OXFAM-Magasins du Monde ASBL et l’association structurée co-organisent l’activité « Petit-Déjeuner 

OXFAM » qui se tiendra le  ..............................................................  dans le local situé à (adresse complète)  

...................................................................................................................................................................................

L’association structurée confirme avoir pris connaissance du « guide pratique des Petits Déjeuners 

OXFAM » et souscrit aux conditions qui y sont décrites.

L’association structurée s’engage à :

- promouvoir la solidarité Nord-Nord (par la démarche d’achat réfléchie pour les produits non issus du 

commerce équitable) et Nord-Sud (par la promotion du commerce équitable).

- s’engage à verser la totalité des bénéfices issus de ce petit déjeuner à OXFAM-Magasins du Monde 

ASBL (BE10 5230 8006 6404) pour fin décembre 2024, afin de soutenir ses projets de solidarité.

- prendre toutes les mesures utiles afin de prévenir les risques liés à cette activité. Elle veillera à la 

sécurité et à la protection des personnes participant à l’activité, aux locaux occupés, aux biens 

confiés et au bon respect des règles de consommation des produits alimentaires.

OXFAM-Magasins du Monde ASBL autorise exclusivement l’utilisation de son image, de son nom et de ses 

produits, dans le cadre de l’organisation dudit évènement, et à l’exclusion de toute autre implication.

OXFAM-Magasins du Monde s’engage à soutenir le groupe (promotion de l’évènement, matériel et 

évaluation).

Pour rappel, l’association structurée œuvrant avec des volontaires a l’obligation légale, de par sa nature 

et/ou ses activités, de souscrire une couverture en Responsabilité Civile.  

Fait à ………………………………….....………………………………………, le ……………………………. 2024 en deux exemplaires

Signature du/de la représentant·e des volontaires

 

Signature du/de la représentant·e  

d'Oxfam-Magasins du monde

 

11. Annexes
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CONVENTION  

Entre l’ASBL OXFAM-Magasins du Monde dont le siège social est situé rue Provinciale, 285 à 1301 

Bierges, ET le groupe de volontaires en nom propre (= sans personnalité juridique), représenté par  

M./Mme ....................................................................................................................................................................

Domicilié(e)..............................................................................................................................................................

OXFAM-Magasins du Monde ASBL et le groupe de volontaires co-organisent l’activité « Petit-Déjeuner 

OXFAM » qui se tiendra le  .............................................................  dans le local situé à (adresse complète)  

..................................................................................................................................................................................

Le groupe de volontaires confirme avoir pris connaissance du « guide pratique des Petits Déjeuners 

OXFAM » et souscrit aux conditions qui y sont décrites. Le groupe de volontaires s’engage à

- promouvoir la solidarité Nord-Nord (par la démarche d’achat réfléchie pour les produits non issus du 

commerce équitable) et Nord-Sud (par la promotion du commerce équitable).

- s’engage à verser la totalité des bénéfices issus de ce petit déjeuner à OXFAM-Magasins du Monde 

ASBL (BE10 5230 8006 6404) pour fin décembre 2023, afin de soutenir ses projets de solidarité.

- prendre toutes les mesures utiles afin de prévenir les risques liés à cette activité. Elle veillera à la 

sécurité et à la protection des personnes participant à l’activité, aux locaux occupés, aux biens 

confiés et au bon respect des règles de consommation des produits alimentaires.

OXFAM-Magasins du Monde ASBL autorise exclusivement l’utilisation de son image, de son nom et de ses 

produits, dans le cadre de l’organisation dudit évènement, et à l’exclusion de toute autre implication.

OXFAM-Magasins du Monde s’engage à :

- soutenir le groupe (promotion de l’évènement, matériel et évaluation).

- assurer la responsabilité civile des volontaires qui participeront à l’évènement.

La présente convention est conclue sous la condition suspensive de l’envoi, par le représentant des volontaires tel que 

désigné ci-dessus et par email, des informations suivantes (dans fichier joint) à votre coordinateur, pour le 15 novembre 

et au plus tard le jour de l’événement à la première heure : Nom, prénom, adresse, date de naissance pour chaque volontaire 

participant à l’organisation. La signature sera demandée à chaque bénévole le jour même, ainsi que l’indication de ses 

heures prestées, afin de confirmer sa présence de bénévole effectif sur le même document. Ce document, complété avec 

heures et signatures, devra être renvoyé sous huitaine. Seuls les volontaires dont les informations complètes ont été 

fournies dans les délais seront assurés pour l’évènement. En cas de non transmission des données demandées pour la 

date prévue, OXFAM-Magasins du Monde ne pourra plus être considéré comme co-organisateur et ne pourra en aucune 

cas être tenu responsable. Dans ce cas, aucun des bénévoles ne pourra être assuré en RC par Oxfam- Magasins du Monde.

Fait à ………………………………….....………………………………………, le ……………………………. 2024 en deux exemplaires

Signature du/de la représentant·e des volontaires

 

Signature du/de la représentant·e  

d'Oxfam-Magasins du monde 
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Oxfam-Magasins du monde

Rue Provinciale, 285 1301 Wavre

010 43 79 50 | info@mdmoxfam.be

BE 0416.486.821 | Inscrite au RPM de Nivelles

Chaque année depuis plus de 30 ans, les 

petits déjeuners Oxfam réunissent près de 

30.000 personnes en Wallonie et à Bruxelles. 

Ensemble, rendons cette édition 2024 encore plus 

rassembleuse, joyeuse, familiale et solidaire !

C’est grâce à vous et votre enthousiasme que 

nous continuerons à soutenir les projets de 

nos partenaires de commerce équitable et 

que nous poursuivrons nos missions de lutte 

pour un monde plus juste et plus durable !

Nous comptons sur vous les 23 et 24 novembre !

ÉR : Sabine Clausse, Rue Provinciale 285, 1301 Bierges


