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Petits déjeuners Oxfam 2025

"Réveillons-nous, ensemble !"
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Information aux équipes Oxfam-Magasins du monde : 

Des tâches spécifiques seront de la responsabilité des équipes d’Oxfam-Magasins du monde  

(commandes épicerie pour les petits déjeuners hors équipes, distribution du matériel de promotion  

aux organisateurs de votre région, etc.). Elles ne sont pas décrites dans ce guide. Les responsables  

épicerie et les comptables recevront des messages détaillant leurs responsabilités. 
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Organisez le petit déjeuner 

qui vous inspire  

Que ce soit pour 30 ou 200 personnes, organiser un petit déjeuner Oxfam 

est une merveilleuse façon de favoriser la convivialité, tout en proposant de 

succulents produits équitables et durables. Peu importe l'envergure de votre 

petit déjeuner, nous sommes là pour vous accompagner dans sa réalisation. 

En plus de ce guide pratique, toutes les infos essentielles se trouveront sur 

le site internet www.petitsdejeunersoxfam.be.  

De plus, vous recevrez chaque mois une newsletter "FLASH INFO" pour  

accompagner chaque étape de votre organisation.

Nous restons disponibles pour répondre à vos questions : 

petitsdejeuners@mdmoxfam.be | 0499 792 869

mailto:petitsdejeuners@mdmoxfam.be
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1. �Petits déjeuners Oxfam 

"Réveillons-nous, ensemble!"

Dans un contexte où les inégalités se creusent 

et où les solidarités sont mises à mal, le 

Mouvement Oxfam-Magasins du monde vous 

invite à un réveil collectif : une série de petits 

déjeuners partout en Wallonie et à Bruxelles, à 

la fois conviviaux, solidaires et engagés.

À travers ces petits déjeuners, nous proposons 

bien plus qu’un simple café. Nous vous invitons 

à tisser des liens, à nourrir le débat et à faire 

entendre le besoin urgent d’un projet de 

société collectif, positif et solidaire.

Parce que ce qui nous unit - la justice sociale, 

économique et environnementale ; le lien social 

et la solidarité - est plus fort que ce qui nous 

divise.

Sous le slogan “Réveillons-nous, ensemble !”, 

nous vous convions à transformer collectivement 

l’indignation en action, et la sidération en espoir.

Nous voyons cet événement comme un signal, un appel pour un projet de société collectif, positif et 

solidaire. Ce signal se concrétisera par une mobilisation massive le jour J et par la signature d’un appel à 

nos décideurs politiques pour un projet de société collectif, positif et solidaire qui sera publié le lendemain 

des PDJ sous forme de carte blanche.

150
Petits  

déjeuners  

Oxfam 20 000 
  participant·es

NOTRE AMBITION

1
Carte

blanche

co-signée

SI CET APPEL VOUS INSPIRE QUE VOUS RESSENTEZ 

LE BESOIN DE NOUS RÉVEILLER ENSEMBLE  

LES 22 ET 23 NOVEMBRE, REJOIGNEZ-NOUS !
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C’EST QUOI UN PETIT DÉJEUNER  

OXFAM ?

Un petit déjeuner accessible à à toutes et tous

•	Pluralisme et diversité

•	Invitation large à l’évènement

•	Prix démocratiques (10€ adultes et 5€ enfants)

Un petit déjeuner que tout le monde peut organiser 

•	Le petit déjeuner que vous organisez peut avoir 

n’importe quelle ampleur (de 30 à parfois plus de  

200 personnes) 

•	Vous pouvez mobiliser du monde autour de vous pour 

vous aider dans le projet.

Un évènement qui peut être porté par

•	Un groupe citoyen engagé autour d’un objectif 

commun. 

•	Des familles, groupes d’ami·es ou collègues.

•	Des associations reconnues comme partenaires, des 

organisateurs institutionnels : communes du commerce 

équitable, écoles, ADL, maisons de jeunes, mouvements 

de jeunesse,...

Les petits déjeuners soutiennent le commerce 

équitable à travers le monde ainsi que le commerce 

local

•	Faire connaitre les produits issus du commerce 

équitable et inviter à de nouveaux modes de 

consommation

•	Mettre en valeur une consommation locale, durable 

et saisonnière

POURQUOI ORGANISER  

UN PETIT DÉJEUNER ?

1.	 Pour découvrir et faire découvrir le commerce  

équitable et l’alimentation durable

2.	 Pour valoriser des initiatives de commerce équitable 

et durable en Belgique et à travers le monde

3.	 Pour soutenir les projets de nos partenaires 

producteurs

4.	 Pour faire connaitre Oxfam et ses valeurs

Il est important que la démarche soit portée collective- 

ment. Nous attirons l’attention sur notre volonté de 

travailler avec un groupe qui fonctionne de manière 

démocratique.

Avez-vous envisagé de solliciter l'aide de bénévoles occasionnels  

pour votre petit déjeuner Oxfam? 

Avoir quelques bras en plus peut être précieux lors de la préparation et l'organisation de votre événement. 

Mobilisez votre réseau, faites appel à des volontaires sur les réseaux sociaux, ou collaborez avec les mou- 

vements de jeunesse de votre commune. Non seulement cela apporte une aide pratique, mais c'est aussi 

une chance d'introduire les missions et les valeurs d'Oxfam-Magasins du monde à de nouvelles personnes. 

Si vous avez des questions sur le recrutement, contactez-nous, nous sommes là pour vous assister.
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2. Le calendrier en un clin d’œil

MOMENTS CLÉS CE QU’IL FAUT FAIRE

1ere semaine  

d’août

Réception du premier FLASH INFO par mail qui précisera les modalités de l’inscription et 

détaillera également la promotion prévue pour l’événement. Avant l’inscription de votre petit 

déjeuner, il est recommandé d’avoir déjà l’organisation en tête : le choix du lieu, du prix, et de 

la date exacte (samedi 22 et/ou dimanche 23)

Du 18 août 

au 24 septembre

Inscrivez votre petit déjeuner via le formulaire en ligne :  

petitsdejeuners.oxfammagasinsdumonde.be/ajouter-un-petit-dejeuner-oxfam

Le 18  

septembre 

Une session d’information sur Zoom. C'est le moment idéal pour éclaircir les zones d’ombre, pour 

s’informer, échanger sur les pratiques et bonnes idées des autres groupes organisateurs et se 

mettre en projet collectivement.

Fin  

septembre

Du matériel de promotion en version électronique sera mis à votre disposition sur le site internet :  

affiches, invitations, communiqué de presse. Nous travaillons actuellement à la préparation de 

ces outils. Restez à l'affut des FLASHS INFO, on vous en dit bientôt un peu plus ! 

Avant le  

3 octobre

Commandez les produits alimentaires équitables dans le Magasin du monde-Oxfam proche de 

chez vous (c’est là qu’ils vous seront livrés par la suite). Contactez les producteurs·rices de 

votre région pour trouver les produits frais et locaux de votre menu.

Du 6 au 17  

octobre 

Livraison du matériel de promotion et de sensibilisation dans votre Magasin du monde-Oxfam de 

référence, ainsi que des produits commandés pour votre petit déjeuner.  

Attention : merci aux équipes bénévoles d'Oxfam-Magasins du monde de prévenir les organisa-

teurs dépendant d'elles quand leur matériel arrive en magasin !

Entre le  

27 octobre et le 

7 novembre

Livraison des produits commandés dans votre magasin Oxfam de référence. N’hésitez pas à 

prendre contact avec les bénévoles du magasin et passez récupérer votre commande !

Début novembre Nous vous invitons à commencer à visibiliser l’événement ! Distribuez vos invitations, disposez 

vos affiches dans les commerces, dans les communes, communiquez sur vos réseaux sociaux, 

invitez personnellement vos ami·es et familles…faites savoir autour de vous que vous organi-

sez un super événement ! PS: c'est même le bouche-à-oreille qui fonctionne le mieux!

Le Jour J Soyez visible : pensez à disposer une signalisation aux abords de votre petit déjeuner afin que 

les participant·es n’hésitent pas une seconde à pousser la porte ! Vous pouvez aussi donner 

de la visibilité à Oxfam-Magasins du monde, au partenaire soutenu et à son projet. 

 

Offrez une expérience de qualité : le public vient pour passer un bon moment en famille ou 

entre ami·es. C’est essentiel de soigner la qualité et la quantité de l’offre alimentaire, la 

présentation des produits, la fluidité du service. 

 

Valorisez les principes d’Oxfam-Magasins du monde : c’est le moment idéal pour distribuer le 

magazine FAIR aux participant·es de votre petit déjeuner, qui ramèneront un peu de nos 

valeurs à la maison !
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3. 	Les petits déjeuners Oxfam :  

un engagement mutuel

LES GROUPES ORGANISATEURS 

S’ENGAGENT À

•	Avoir eu un contact avec Oxfam-Magasins du monde 

avant d’organiser leur premier petit déjeuner. Contact : 

petitsdejeuners@mdmoxfam.be

•	Choisir un Magasin du monde Oxfam « de référence », 

qui sera l’unique lieu de commande, d’enlèvement de 

produits équitables et de paiement.

•	Promouvoir le commerce équitable en proposant les 

produits équitables d’Oxfam-Magasins du monde lors 

des petits déjeuners.

•	Privilégier les produits frais respectant une agriculture 

paysanne durable et locale pour les produits qui ne 

sont pas fournis par Oxfam-Magasins du monde (pain, 

beurre, fromage, lait, fruits, etc.).

•	Utiliser le matériel de promotion (invitations et af-

fiches) ainsi que le matériel de sensibilisation fourni 

par Oxfam- Magasins du monde.

•	Remplir et signer la convention ainsi qu’attribuer les 

bénéfices du petit déjeuner à Oxfam-Magasins du 

monde, afin de soutenir ses projets et missions. 

OXFAM-MAGASINS DU MONDE  

S’ENGAGE À

•	Aider et soutenir les groupes organisateurs pour 

l’organisation de leur évènement via l’envoi de 

«FLASHS INFO » mensuels, et via un soutien direct par 

mail ou par téléphone en cas de besoin.

(0499/79.28.69 - petitsdejeuners@mdmoxfam.be)

•	Assurer la promotion de l’évènement en fournissant 

du matériel de promotion et de sensibilisation, et en 

établissant un plan média auprès de la presse.

•	Assurer la livraison des produits Oxfam via un de ses 

magasins.

•	Assurer la responsabilité civile des volontaires qui 

participeront à l’évènement pour les groupes citoyens 

ne disposant pas d’une personnalité juridique.

•	Proposer un moment d'échanges : une session Zoom 

sera organisée le 18 septembre pour répondre aux 

questions et aux difficultés rencontrées.

•	Promouvoir votre petit déjeuner sur une carte inte-

ractive sur la page www.petitsdejeunersoxfam.be

Dès l’inscription de votre petit déjeuner, vous recevrez chaque mois un FLASH INFO  

par mail pour vous accompagner dans l’organisation et en détailler les différentes étapes.

Si c’est votre premier petit déjeuner Oxfam ou que vous avez des questions spécifiques,  

contactez petitsdejeuners@mdmoxfam.be.
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4. 	Inscrire votre petit déjeuner

Le lien vers le site vous donnera directement accès à une plateforme d’inscription où vous pourrez entrer toutes les 

informations nécessaires facilement. Il est essentiel de compléter votre inscription avant la fin du mois de septembre, 

afin que nous puissions référencer votre petit déjeuner et réaliser la communication digitale et médiatique dès la 

mi-octobre. 

ATTENTION : Les équipes qui organisent plusieurs petits déjeuners doivent faire une inscription séparée pour chaque 

petit déjeuner ! 

Si vous avez besoin d’aide, contactez-nous : petitsdejeuners@mdmoxfam.be

POUR VOUS INSCRIRE C'EST SIMPLE : 

https://petitsdejeuners.oxfammagasinsdumonde.be/ 

ajouter-un-petit-dejeuner-oxfam/ 

Inscrivez votre petit déjeuner du 18 août au 24 septembre

ou :
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5. 	Le menu : commandez Oxfam  

et cherchez local

Comme chaque année, vous pourrez proposer à vos participant·es les valeurs sûres de notre assortiment petits 

déjeuners : café, thé, pâte à tartiner, jus, miel, confitures et snacks (chocolats, mix de noix, fruits secs…). Nous 

attirons cependant votre attention sur la forte augmentation des prix de plusieurs produits en l’espace d’un an : 

le café, le chocolat, les jus et les confitures. Nous vous conseillons donc d’avoir une attention particulière dans 

le calcul de votre prix de revient et dans la fixation de vos prix (voir page 16). 

Afin d’offrir à vos convives un petit déjeuner complet, les produits frais locaux seront également incontournables dans 

votre menu. Oxfam-Magasins du monde veille à tisser un réseau de coopération avec d’autres initiatives qui partagent 

la même volonté de produire et consommer dans le respect de la planète et des êtres humains. Pour les produits 

qui ne se trouvent pas dans l’assortiment d’Oxfam-Magasins du monde (pain, beurre, fromage, fruits, etc.), nous vous 

invitons à contacter les productrices et producteurs de votre région ou les coopératives dont ils font partie.  

•	 Grâce à la plateforme Open Food Network en Belgique dédiée au circuit-court, vous pouvez facilement repérer 

des partenaires locaux tout près de chez vous : www.openfoodnetwork.be 

•	 Le collectif 5C renseigne plus de 30 coopératives en région Wallonie-Bxl : Nos membres | Collectif5C 

Enfin, pour que votre formule puisse combler le plus grand nombre, notre proposition de menu inclut des alternatives 

vegan et salées, plus saines pour commencer la journée : houmous, caviar d’aubergines, crackers salés et pourquoi 

pas des préparations faites maison inspirées de nos recettes ? 

En novembre, Oxfam-Magasins du monde sera en campagne sur « Les femmes au cœur du commerce équitable ». 

Les Petits déjeuners sont une belle opportunité pour en discuter et sensibiliser le public à des produits issus 

d’initiatives féminines. Deux partenaires de commerce équitable incarnent particulièrement bien celles-ci : 

Rebuild Women’s Hope : coopérative gérée par des agricultrices productrices de café dans la région du Nord Kivu 

(RDC). Pour les soutenir, proposez le café Ox-femmes moulu bio 250g. 

Pour en savoir plus : https://www.rebuildwomenshopedrc.org/ 

�Fair Trade Lebanon :  ONG ayant pour but d’améliorer les conditions de vie des populations rurales et de développer 

les échanges liés au commerce équitable au Liban dont 76% des bénéficiaires directes sont des femmes. Pour les 

soutenir, proposez le houmous, le tahini, le caviar d’aubergine et les confitures de figues ou de pétales de rose. 

Pour en savoir plus : https://fairtradelebanon.org/

Un menu à qualité-prix exceptionnels se compose donc : 

•	 des produits incontournables d’Oxfam 

•	 de produits frais locaux 

•	 de l’une ou l’autre préparations maison  

•	 d’un bon équilibre entre produits sucrés et salés 

•	 de produits issus d’initiatives féminines 

http://www.openfoodnetwork.be
https://www.collectif5c.be/nos-membres
https://collections.oxfammagasinsdumonde.be/recettes/
https://www.rebuildwomenshopedrc.org/
https://fairtradelebanon.org/
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BASE
Produits équitables de base

Catégorie Quantité  

suggérée

N° 

d'article

Produits  

suggérés

Conseils / remarques Prix vente 

TVAC au 

01/09/25

Café 1,5 Kg

22711 Café Chorti bio moulu 250g Produit OMDM - Wavre  9,20 € 

22034 Café Ox-Femme moulu bio 250g Café produit uniquement par des femmes  7,95 € 

22400 Café DESSERT fine mouture 1kg agroécologie/partenaire Muungano - Kivu  19,95 € 

Thé  

et Tisane

40 sachets  

ou 300g  

(vrac)

23006 Thé noir bio 1,8g x 20 infusettes

Sachets

 1,95 € 

23402 Thé vert au citron bio 2g x 20  2,20 €  

23505 Thé bio earl grey 1,8 g x 20  2,20 € 

23665 Thé vert bio 2g x 20  2,00 € 

82018 Neiges éternelles - thé noir d'hiver bio 100g

Vrac - Prevoir thermos

 6,90 € 

42017 Allez venez Milord - earl grey supérieur bio 100g  8,40 €

42019 Forêt enchanthée - thé vert fruité bio 100g  6,90 € 

2009 Tisane teint fleuri bio 70g  6,90 € 

Jus 30 L

83013 Jus de pomme Pom d'Happy poche 3L Nouveau partenaire 9,90 €

83010 Jus de pomme framboise Pom d'Happy 1L consigne 4,50 €

83009 Jus de pommes non filtré bio Pom d'Happy 1L consigne 3,50 €

21057 Jus de pommes belge bio 1L tétra  3,95 € 

21055 Jus d'orange tetra 1L  3,75 € 

83011 Jus de pomme pétillant Pom d'Happy 75cl consigne 3,90 €

Cacao 375 Gr 24018 Chocolat en poudre à boire bio 7l de cacao/100 p : suffisants 5,95 €

Tartinable 3 Kg

88111 Confiture extra de figues au sésame 180g NOUVEAU - Fair trade Lebanon  3,65 € 

88155 Délice de pétales de rose 180g NOUVEAU - Fair trade Lebanon  4,20 € 

88364 Houmous 300gr FTL Salés - Fair trade Lebanon  4,25 € 

88018 Caviar d'aubergines baba Ghannouj 300g Salés - Fair trade Lebanon  4,90 € 

26312 Confiture groseilles maquereau bio 220g  6,95 € 

26312 Confiture 3 fruits bio 220g  6,95 € 

26315 Gelée bio pomme-sureau-cannelle 220g  6,45 € 

26311 Confiture bio fraise-rhubarbe 220gr  6,95 € 

26424 Pâte à tartiner noisettes bio sans huile de palme 400gr  7,50 € 

26400 Pâte choco noisettes 400g  4,75 € 

26401 Pâte à tartiner fondant 'Choco dark' 400g  4,75 € 

26488 Maya pâte Spéculoos à tartiner bio 390g  5,50 € 

26009 Miel crème bio 450 gr  6,20 € 

Snack 1,5 Kg

25302 Barre sésame bio 20g  0,60 € 

24319 Chocolat noir tablette 180g  4,95 € 

24219 Chocolat noir pépites de café 100gr  4,40 € 

24286 Chocolat noir quinoa soufflé ETH tab. bio 100g  4,80 € 

24320 Chocolat lait caramel & sel de mer tablette 180g  4,35 € 

83014 Chocolat noir moringa baobab FA tab. bio 80g Disponible courant septembre  3,90 € 

83015 Chocolat noir cannelle vanille FA bio 80g Disponible courant septembre  3,90 € 

83016 Chocolat noir éclats de cacao FA bio 80g Disponible courant septembre  3,90 € 

83017 Chocolat noir fleur de sel FA bio 80g Disponible courant septembre  3,90 € 

26490 Maya Pain d'épices au miel bio 300g  3,35 € 

47910 Speculoos bio 150g Biscuits Nos Pilifs  4,95 € 

47963 Avena bio 130g Biscuits Nos Pilifs  4,60 € 

47903 Langues de chat au chocolat bio 100g Biscuits Nos Pilifs  4,25 € 

47925 Zaperooh! Crackers Nature bio 150g Salés - Biscuits Nos Pilifs  4,60 € 

47926 Zaperooh! Crackers Ortie Fenouil Citron bio 150g Salés - Biscuits Nos Pilifs  5,00 € 

Noix 25744 Noix de cajou épices orientales et grenade 100g  4,65 € 

25725 Noix de cajou bio nature 100g  4,00 € 

25745 Noix de cajou romarin curry 100g  4,65 € 

25723 Noix d'Amazonie 100gr  4,65 € 

Fruits séchés 25629 Mangues séchées bio 100g  4,95 € 

25628 Ananas séchés bio bio  4,95 € 

25618 Bio dattes Mejdool 200g  5,25 € 

Muesli 7-8 paquets
27012 Muesli croustillant quinoa, cacao, noix de cajou 375g  6,95 € 

27018 Muesli 375g  5,85 € 

Sucre 1 paquet 26701 Sucre de canne morceaux bio 500g  3,25 € 

Menu pour 100 personnes avec les produits conseillés cette année.
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EXTRA BRUNCH
Produits équitables

Catégorie N° d'article Produits suggérés Prix vente TVAC 

au 01/09/25

BRUNCH 88364 Houmous 300gr FTL  4,25 € 

88502 Tahini 300gr FTL  5,95 € 

88018 Caviar d'aubergines baba Ghannouj 300g  4,90 € 

47925 Zaperooh! Crackers Nature bio 150g  4,60 € 

47926 Zaperooh! Crackers Ortie Fenouil Citron bio 150g  5,00 € 

20413 Sensus Brut Rosé Vin mousseux 75cl  10,65 € 

20416 Ecologica Brut bio Vin mousseux 75cl  12,20 € 

83011 Jus de pomme pétillant Pom d'Happy 75cl  3,90 € 

Comment commander ?

Commandez les produits alimentaires et d’artisanat dans 

le Magasin du monde-Oxfam proche de chez vous ren-

seigné lors de votre inscription. Il est préférable d’anti-

ciper pour que nous puissions honorer vos commandes. 

L’idéal est de commander dès septembre et au plus tard 

le 3 octobre.

Les livraisons spécifiques

Des livraisons épicerie (produits alimentaires) peuvent 

être organisées en dehors de votre magasin de référence 

pour répondre à des impératifs pratiques.

Pour demander une livraison spécifique, contactez

petitsdejeuners@mdmoxfam.be avant le 3 octobre.

Les retours

Vous pouvez, en accord avec le·la responsable épicerie 

du magasin, retourner des produits qui n’auraient pas 

été ouverts ou vendus lors du petit déjeuner (maximum 

30% de la commande). Vous pouvez également vendre 

ceux-ci en fin de petit déjeuner. N’oubliez pas de ramener 

les vidanges des jus de fruits en bouteilles en verre.

PRODUITS FRAIS
Produits de base à commander ailleurs

Catégorie Produits suggérés Quantité suggérée Conseil

Boulangerie Pains (environ 800 g) 20 pains Demandez conseil à la boulangerie

Crèmerie/ 

Charcuterie

Beurre 2 kg

Lait 15 L

Jambon cuit ou fumé 2,5 kg

Fromages 2,5 kg

Autre Fruits 5 kg

•	 Cette proposition de menu est indicative. Il est possible, en fonction des stocks 

disponibles, que celle-ci soit légèrement modifiée. Si c'est le cas, vous en serez 

informés dans un FLASH INFO.

•	 Les produits de la Ferme de Nos Pilifs (biscuits sucrés et salés) sont à présent 

disponibles pour tous les petits déjeuners (Bruxelles et Wallonie).

À NOTER
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6. 	Nous vous aidons à communiquer 

sur votre évènement

La réussite de votre petit déjeuner passe entre autres par la communication ! Pour 

vous accompagner, Oxfam-Magasins du monde vous propose différents outils :

Fin septembre : en version électronique sur le site  

internet des PDJ www.petitsdejeunersoxfam.be 

•	Communiqué de presse : la presse nationale et régio-

nale sera informée de l’événement général, mais si 

vous avez des contacts directs ou connaissances dans 

la presse locale, vous aurez un support à leur envoyer 

•	Mailing à adapter avec les infos de votre petit déjeuner 

(date, heures, lieu, menu …).

•	Affiches à adapter avec les infos de votre petit 

déjeuner

•	Invitations à adapter avec les infos de votre petit  

déjeuner et à imprimer par vos soins

PS : �Pour Bruxelles, tout le matériel de promotion sera bilingue. 

Dès la mi-octobre : en version papier, livré dans votre 

magasin Oxfam de référence 

•	Affiches : plus d'informations vous seront communi-

quées au fur et à mesure dans les FLASHS INFO. 

D’autres outils seront envoyés automatiquement via 

votre magasin de référence pour le jour J :

•	Flyer de remerciement à remettre aux personnes qui 

auront participé à votre petit déjeuner.

•	Le magazine Fair.

•	Matériel de sensibilisation et sets de table à colorier 

pour enfants. 

(Plus d’infos dans les FLASHS INFO)
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7. Bienvenue aux enfants 
Pour la troisième année consécutive, nous souhaitons que les Petits déjeuners 

restent et deviennent un événement résolument « Kids Friendly » !  

Voici quelques idées pour que l’événement soit attractif et agréable pour les enfants et 

leurs familles :

•	Espace jeux de société : n'hésitez pas à proposer un espace dédié à des animations ou jeux de société pour enfants 

et familles 

•	Vous cherchez des jeux géants pour pimenter l'atmosphère ? Faites un tour sur https://ludobel.be/trouver-une- 

ludotheque-wpsl pour emprunter des jeux en bois dans une ludothèque. Réservez-les dès maintenant !

•	Des jeux avec du mouvement ? Pour mettre un peu d'action, pourquoi ne pas inviter une unité scoute, guide ou 

le patro de la commune ? Ces jeunes pourront proposer quelques défis amusants pour vos petits invités !

•	Ajoutez une pincée éducative à ce délicieux petit déjeuner. Faites deviner aux enfants les matières premières des 

produits qu'ils dégustent, les pays où ces matières premières sont cultivées, la différence entre les produits bruts 

et transformés, et même situer les pays producteurs et consommateurs sur une carte du monde. Il existe aussi un 

jeu sympa sur le cacao, que vous pouvez trouver et commander gratuitement sur le site www.outilsoxfam.be.

•	Dans votre équipe, quelqu’un aime lire ou raconter des histoires ? Introduisez un brin de merveilleux en installant 

un espace dédié à la lecture !

•	Espace coloriage géant : nous vous proposons, sur commande, une fresque géante à colorier : Le monde en couleur 

– Carte géante à colorier – Oxfam Magasins du Monde (fairtradecrafts.be). Cette carte géante pourra aussi être 

proposée à la vente. On vous en dit plus dans les FLASHS INFO.

Astuce : Avez-vous pensé à… inviter Saint-Nicolas ? Mettre en place un stand de grimage, ou un espace jeux de 

construction ? 

https://www.outilsoxfam.be/produits/301
https://www.fairtradecrafts.be/fr/produit/le-monde-en-couleur-carte-geante-a-colorier/
https://www.fairtradecrafts.be/fr/produit/le-monde-en-couleur-carte-geante-a-colorier/
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CONSEILS POUR INVITER LES FAMILLES 

Communiquez sur ce que vous prévoyez de proposer. 

Parlez des jeux en bois géants, des défis et des jeux 

éducatifs que vous leur réservez. Faites-leur savoir 

que les Petits déjeuners Oxfam ne sont pas qu’une 

occasion de se retrouver autour d'un repas délicieux, 

mais aussi un endroit pour apprendre, jouer et passer 

un bon moment en famille.

Vous manquez d'idées ? 

Pas de panique ! Rendez-vous sur www.outilsoxfam.be pour télécharger la fiche  

action enfants pour petits déj équitables.

VOTRE PUBLIC A APPRÉCIÉ... 

 « L’accueil, la convivialité, la chaleur humaine »

« La variété du buffet et la qualité des produits dégustés (bios et locaux) »

« Des alternatives salées, saines et végé sur le buffet »

« La formule brunch, plus adaptée aux jeunes générations »

« Les animations, coloriages et espace pour les enfants »

PARTAGE DE BONNES IDÉES…

« On annonce la venue de St Nicolas, et on prépare des petits sachets de friandises »

« Nous avons cousu une centaine de sets de table à partir de tissus de récup. Ça décore magnifiquement bien les tables »

« Nous avons constitué une équipe de bénévoles extérieurs pour nous aider dans la préparation du petit déjeuner »

« Une conteuse racontait des histoires dans l’espace réservé aux enfants »

« Nous sollicitons le soutien de la commune pour la disposition de la salle, l’impression de flyers ou le prêt de matériel divers »
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8. Les prix 

FIXATION DES PRIX 

Avec les augmentations de prix sur l’épicerie, nous 

attirons votre attention sur la fixation de vos prix 

d’entrée en calculant le plus précisément possible 

votre coût de revient. Celui-ci est composé de tous 

vos achats TVAC divisés par le nombre de personnes 

attendues. Afin de soutenir nos projets et nos par-

tenaires, nous souhaitons dégager un bénéfice mini-

mum de 1€ par personne. En faisant l’exercice d’un 

calcul de prix de revient sur base de produits frais 

locaux & bios ainsi que l’épicerie Oxfam, nous conseil-

lons un prix de 10€ par adulte et 5€ par enfant.

CHOISISSEZ L’OPTION QUI VOUS CONVIENT LE MIEUX  

Prix fixe (adulte/enfant) 

Vous fixez le prix en fonction du prix de revient du 

menu (des produits frais, des gourmandises, etc.). 

L’idée est de réaliser un bénéfice de 1€ par personne 

participant au petit déjeuner. Comptez au minimum 

10 € pour le prix adultes et 5€ pour le prix enfants.

Prix conscient (en indiquant  

le prix plancher)

Nous proposons aux groupes organisateurs qui le 

souhaitent de tester cette formule tarifaire ! Vous 

pouvez informer vos participant·es du prix plancher 

du petit déjeuner et les inviter à contribuer librement 

pour soutenir les projets d’Oxfam-Magasins du monde.

Vous pouvez également proposer des variantes avan-

tageuses mais cohérentes avec vos prix de revient 

telles qu’un « prix famille », un « prix brunch », etc.

Pour rappel, une partie des bénéfices récoltés lors 

de votre petit déjeuner est, chaque année, dédiée à 

soutenir un projet d’un des partenaires de commerce 

équitable d’Oxfam-Magasins du monde. Cette année, 

il s’agit du projet de Allpa au Pérou. Découvrez-en 

plus sur le projet dans les prochaines pages. 

À NOTER
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9. ALLPA

Allpa est une organisation de commerce équitable fondée par deux femmes 

en 1986 au Pérou. Partenaire d’Oxfam-Magasins du monde depuis 2012, Allpa 

est une entreprise qui commercialise et exporte les produits fabriqués par 

les artisan·es de 60 ateliers localisés dans plusieurs régions du Pérou. Allpa 

les accompagne dans le développement de leurs compétences et de leur 

activité et mise sur un design innovant tout en valorisant la culture, l’identité 

et le savoir-faire traditionnel péruviens.  

Allpa place au cœur de sa démarche et de ses préoccupations la responsabilité 

sociale et recherche constamment l’innovation, que ce soit en termes de 

design de produits, de technologie appliquée à la production, ou de gestion 

des équipes.   
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LE PROJET D’ALLPA : RÉDUCTION DE L’UTILISATION D’EAU  

DANS LE PROCESSUS DE PRODUCTION DE TISSUS EN ALPACA  

EN RÉPONSE À LA SÉCHERESSE DANS LES ZONES ANDINES DU PÉROU 

L’eau est un bien précieux et rare dans les Andes péru-

viennes. Avec le changement climatique, ces zones 

subissent malheureusement des sécheresses de plus 

en plus récurrentes. Artesanias Hermanos Castillo SAC 

est un des ateliers partenaires d’Allpa. Situé dans la petite 

ville de Paucará, à près de 4000m d’altitude, son activité 

principale est la fabrication d’articles en laine d’alpaga, 

tissés sur des métiers à tisser en bois traditionnels. Cette 

activité nécessite une certaine quantité d’eau en fin de 

processus de production, car il faut laver et adoucir la 

laine, ce qui rend le produit fini plus qualitatif et attractif. 

Mais l’eau se raréfiant, il y a un enjeu de taille à réduire 

son utilisation pour cette étape de la production. Cela 

fait partie de l’engagement d’Allpa à soutenir les artisan·es 

dans les défis auxquelles ils et elles sont confronté·es.

Avec l’appui d’Allpa et en partenariat avec l’université 

de Lima, les artisan·es ont déjà mis en place un projet 

pilote visant à économiser l’eau nécessaire à leur pro-

duction. Les résultats de ce pilote sont excellents : 

deux-tiers d’eau économisée ! Et le tiers restant, utilisé 

dans la production, peut être recyclé et servir pour les 

toilettes.  En outre, comme le shampoing et l’adoucis-

sant utilisés sont biodégradables, l’eau peut aussi être 

utilisée pour l’arrosage des petites cultures agricoles 

(pommes de terre, quinoa). Allpa note également que 

le nouveau procédé permet de gagner du temps dans 

le processus de production, et d’en réduire le coût, 

pour une qualité similaire de produit fini.  

Afin de réaliser ce projet, il faut construire un réservoir 

d’eau surélevé, un réservoir en ciment enterré, et des 

raccordements, ainsi qu’une pompe à moteur électrique 

permettant de faire monter l’eau. Le projet prévoit éga-

lement la maintenance des panneaux solaires déjà 

installés dans l’atelier.   

Le projet d’Allpa nous a conquis par son impact concret, 

sa clarté et son sérieux, la réalisation préalable d’une 

phase pilote concluante. Il s’inscrit dans un objectif de 

soutien aux artisan·es et dans un objectif plus global 

de réduction des impacts environnementaux et de 

l’adaptation au changement climatique, tels qu’attendus 

par le principe 10 du commerce équitable.  

Pour Allpa, être une organisation de commerce équitable durable signifie : 

•	 S’assurer de transmettre une planète saine pour les générations futures 

•	 Utiliser des matériaux, des ressources et des énergies renouvelables 

•	 Créer des emplois et des opportunités de revenus pour les jeunes générations et contribuer à l'égalité  

de genre  

•	 Travailler dans le sens du développement social et économique 

•	 Appuyer les producteur·rices et collaborateur·rices dans le développement de leurs capacités
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10. Assurances 

Pour ne pas avoir de mauvaise surprise en cas d’accident, nous attirons votre 

attention sur un aspect important : la responsabilité civile.

•	 Si votre groupe est une association avec personnalité juridique (ASBL, école, mouvement de jeunesse, etc.) 

et qui œuvre avec des volontaires, vous avez l’obligation légale, étant donné votre nature et/ou vos activités, 

de souscrire une couverture en Responsabilité Civile. Cette assurance couvre également les petits déjeuners. 

> Merci de nous renvoyer la convention pour association avec personnalité juridique (en annexe ou en ligne) 

complétée et signée pour le 31 octobre au plus tard à petitsdejeuners@mdmoxfam.be

•	 Si votre groupe est un groupe citoyen ne disposant pas d’une personnalité juridique (association de fait, groupe 

en nom propre), Oxfam-Magasins du monde ASBL s’engage à vous couvrir en responsabilité civile dans le cadre 

de votre petit déjeuner Oxfam, sous condition de renvoyer : 

a. La convention pour groupe sans personnalité juridique (en annexe ou en ligne) complétée et signée pour 

le 31 octobre au plus tard ;

b. La liste des volontaires participants à l’organisation de votre PDJ, au plus tard le jour de votre petit déjeuner, 

avec les heures d’arrivée et les signatures à petitsdejeuners@mdmoxfam.be 

Les petits déjeuners des équipes des magasins du monde Oxfam sont couverts sans démarche particulière excepté 

l’envoi à petitsdejeuners@mdmoxfam.be de la liste des bénévoles occasionnels présents le jour J.  

Voir les documents en annexe (convention et liste de vos volontaires)
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CONVENTION  

Entre l’ASBL OXFAM-Magasins du Monde dont le siège social est situé rue Provinciale, 285 à 1301 Bierges, 

ET l’association structurée avec personnalité juridique (ASBL, école, etc.) dénommée ci-après ..............	

................................................................................................................................................................................... 

Représentée par M./Mme........................................................................................................................................

Domicilié(e)...............................................................................................................................................................

OXFAM-Magasins du Monde ASBL et l’association structurée co-organisent l’activité « Petit déjeuner 

OXFAM » qui se tiendra le ...............................................................  dans le local situé à (adresse complète) 	

...................................................................................................................................................................................

L’association structurée confirme avoir pris connaissance du « guide pratique des Petits Déjeuners 

OXFAM » et souscrit aux conditions qui y sont décrites.

L’association structurée s’engage à :

-	 promouvoir la solidarité Nord-Nord (par la démarche d’achat réfléchie pour les produits non issus du 

commerce équitable) et Nord-Sud (par la promotion du commerce équitable).

-	 s’engage à verser la totalité des bénéfices issus de ce petit déjeuner à OXFAM-Magasins du Monde 

ASBL (BE10 5230 8006 6404) pour fin décembre 2025, afin de soutenir ses projets de solidarité.

-	 prendre toutes les mesures utiles afin de prévenir les risques liés à cette activité. Elle veillera à la 

sécurité et à la protection des personnes participant à l’activité, aux locaux occupés, aux biens 

confiés et au bon respect des règles de consommation des produits alimentaires.

OXFAM-Magasins du Monde ASBL autorise exclusivement l’utilisation de son image, de son nom et de ses 

produits, dans le cadre de l’organisation dudit évènement, et à l’exclusion de toute autre implication.

OXFAM-Magasins du Monde s’engage à soutenir le groupe (promotion de l’évènement, matériel et 

évaluation).

Pour rappel, l’association structurée œuvrant avec des volontaires a l’obligation légale, de par sa nature 

et/ou ses activités, de souscrire une couverture en Responsabilité Civile.  

Fait à ………………………………….....………………………………………, le ……………………………. 2025 en deux exemplaires

Signature du/de la représentant·e des volontaires

 

Signature du/de la représentant·e  

d'Oxfam-Magasins du monde

 

11. Annexes
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CONVENTION  

Entre l’ASBL OXFAM-Magasins du Monde dont le siège social est situé rue Provinciale, 285 à 1301 

Bierges, ET le groupe de volontaires en nom propre (= sans personnalité juridique), représenté par  

M./Mme.....................................................................................................................................................................

Domicilié(e)..............................................................................................................................................................

OXFAM-Magasins du Monde ASBL et le groupe de volontaires co-organisent l’activité « Petit déjeuner 

OXFAM » qui se tiendra le ..............................................................  dans le local situé à (adresse complète) 	

..................................................................................................................................................................................

Le groupe de volontaires confirme avoir pris connaissance du « guide pratique des Petits Déjeuners 

OXFAM » et souscrit aux conditions qui y sont décrites. Le groupe de volontaires s’engage à

-	 promouvoir la solidarité Nord-Nord (par la démarche d’achat réfléchie pour les produits non issus du 

commerce équitable) et Nord-Sud (par la promotion du commerce équitable).

-	 s’engage à verser la totalité des bénéfices issus de ce petit déjeuner à OXFAM-Magasins du Monde 

ASBL (BE10 5230 8006 6404) pour fin décembre 2025, afin de soutenir ses projets de solidarité.

-	 prendre toutes les mesures utiles afin de prévenir les risques liés à cette activité. Elle veillera à la 

sécurité et à la protection des personnes participant à l’activité, aux locaux occupés, aux biens 

confiés et au bon respect des règles de consommation des produits alimentaires.

OXFAM-Magasins du Monde ASBL autorise exclusivement l’utilisation de son image, de son nom et de ses 

produits, dans le cadre de l’organisation dudit évènement, et à l’exclusion de toute autre implication.

OXFAM-Magasins du Monde s’engage à :

-	 soutenir le groupe (promotion de l’évènement, matériel et évaluation).

-	 assurer la responsabilité civile des volontaires qui participeront à l’évènement.

La présente convention est conclue sous la condition suspensive de l’envoi, par le représentant des volontaires tel que 

désigné ci-dessus et par email, des informations suivantes (dans fichier joint) à votre coordinateur, pour le 15 novembre 

et au plus tard le jour de l’événement à la première heure : Nom, prénom, adresse, date de naissance pour chaque volontaire 

participant à l’organisation. La signature sera demandée à chaque bénévole le jour même, ainsi que l’indication de ses 

heures prestées, afin de confirmer sa présence de bénévole effectif sur le même document. Ce document, complété avec 

heures et signatures, devra être renvoyé sous huitaine. Seuls les volontaires dont les informations complètes ont été 

fournies dans les délais seront assurés pour l’évènement. En cas de non transmission des données demandées pour la 

date prévue, OXFAM-Magasins du Monde ne pourra plus être considéré comme co-organisateur et ne pourra en aucune 

cas être tenu responsable. Dans ce cas, aucun des bénévoles ne pourra être assuré en RC par Oxfam- Magasins du Monde.

Fait à ………………………………….....………………………………………, le ……………………………. 2025 en deux exemplaires

Signature du/de la représentant·e des volontaires

 

Signature du/de la représentant·e  

d'Oxfam-Magasins du monde 
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Oxfam-Magasins du monde

Rue Provinciale, 285 1301 Wavre

010 43 79 50 | info@mdmoxfam.be

BE 0416.486.821 | Inscrite au RPM de Nivelles

Chaque année depuis plus de 30 ans, les 

petits déjeuners Oxfam réunissent près de 

20 000 personnes en Wallonie et à Bruxelles. 

Ensemble, rendons cette édition 2025 encore plus 

rassembleuse, joyeuse, familiale et solidaire !

C’est grâce à vous et votre enthousiasme que 

nous continuerons à soutenir les projets de 

nos partenaires de commerce équitable et 

que nous poursuivrons nos missions de lutte 

pour un monde plus juste et plus durable !

Nous comptons sur vous les 22 et 23 novembre !

ÉR : Emmanuel Bawin, Rue Provinciale 285, 1301 Bierges


